CHUYEN PE: HE THUC LUQONG TRONG
TAM GIAC VUONG.

CHU BE 1: TI SO LUQNG GIAC CUA GOC NHON

DANG 1: TINH TI SO LUQNG GIAC CUA GOC NHON
PHAN I. BAl TAP TRAC NGHIEM
1. TRAC NGHIEM CHON PAP AN

Caul: [NB] Cho tam giac MNP vudng tai M . Khi d6 sin MNP bing
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Cau2: [NB] Cho tam giac MNP vudng tai M . Khi d6 cosMNP bing
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Cau 3: [NB] Cho tam giac MNP vudng tai M . Khi d6 tan MNP bing:
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Cau4: [NB] Cho tam giac MNP vudng tai M . Khi d6 cot MNP bing:
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Cau5: [TH] Cho tam giac ABC vudngtai C c¢6 BC = 1,2cm,AC = 0,9cm . Tinh cc ti s lwong
gi&cC sinB;cosB .
A. sinB = 0,6;cosB = 0,8. B. sinB
C. sinB = 0,4;cosB = 0,8. D. sinB

0,8;cosB = 0,6.
0,6;cosB = 0,4.

Cau 6: [TH] Cho tam giac ABC vudng tai A c¢6 BC = 8cm,AC = 6¢m . Tinh ti s6 luong giac
tanC (lam tron dén chir s thap phan thi 2).
A. tanC » 0,87. B. tanC » 0,86. C. tanC » 0,88. D. tanC » 0,89.
Cau7: [TH] Cho tam giac ABC vubng tai A, duong cao AH ¢6 AB = 13cm,BH = 0,5dm .
Tinh ti s6 lugng gidc sinC (lam tron dén chit s6 thap phan thi 2)
A. sinC » 0,35. B. sinC » 0,37. C. sinC » 0,39. D. sinC » 0,38.
Cau 8: [TH] Cho tam giac ABC vudng tai A , duong cao AH ¢6 CH = 4cm,BH = 3cm . Tinh
ti s6 lwong gidc cosC (lam tron dén chir s6 thap phan thi 2).
A. cosC » 0,76. B. cosC » 0,77. C. cosC » 0,75. D. cosC » 0,78.

Cau 9: [VD] Cho tam giac ABC wvudng tai A . Hay tinh tanC biét ring tanB = 4.

A. tanC = % B. tanC = 4. C. tanC = 2. D. tanC = %
" , > 3
Cau 10: [VD] Tinh sina,tana biét cosa = 7
4 3 . 7 3
A. sina = —;tana = = B.sina = —;tana = —.
J7 4 4 J1
C sma:—7;tana:—7 D. sina:ﬂ;tana:l.
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Cau 11: [VD] Cho a la géc nhon bat ky. Tinh cota biét sina = a3
Acota-E Bcota-E (:cota-i Dcota-E
. 5 . c . 12 . 5

Cau 12: [VDC] Cho tam giac nhon ABC hai duong cao AD va BE cat nhau tai H . Biét

HD :HA = 3:2. Khi d6 tanABC.tanACB bing:

3
A. 3. B. 5. C.g. D.
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2. TRAC NGHIEM PUNG SAI
Trong méi y a), b), ), d) ¢ méi cau, em chon diing hodc sai
Cau 1. Cho tam giac ABC vudng tai A. Khang dinh nao 14 dang, sai ?
A. sinB = cosC. B. cotB = cotC. C. tanB= cotC. D.
sin?B+ cos?C= 1.

Cau 2. Cho AABC vubng tai A ¢ AB = 3cm va BC = 5cm. Khang dinh nao ding, sai?



A. cosB = B. sinC = C.sinB=

D. cotC =

Oglbd Nlw

Cau 3. Cho tam giac ABC vubng tai C c6 AC = % AB . Khiang dinh nao 14 dung, sai ?

A. cosA:E B.tanB:E C. sinA+sinB=E D. cotA+cotB:£
13 5 13 60
Cau 4. Khang dinh nao dung, sai?
A. sin20° < sin 70°. B. cot40° < cot50°.
C. tan20°.tan70° = 2. D. sin?10° + sin?80° = %

3. TRAC NGHIEM TRA LOI1 NGAN (soan khoing 6 cau)
Cau 1. [NB] Cho tam giac ABC vudng tai A. Khi d6 cosC bing ti so....
Cau 2. [NB] Cho & va b la hai géc nhon bat ky thoa man a + b = 90°. Khi d6 tana = .....

Cau 3. [TH] Cho a la gdc nhon bt ky. Gié tri cia sin®a + cos®a bang....

Cau 4. [TH] Cho tam giac ABC vudng tai A , duong cao AH ¢6 AC = 15cm,CH = 6cm . Ti 6

lwong giac cosB 1la.......

Cau 5. [VD] Cho tam giac ABC vudng tai A , duong cao AH ¢6 CH = 11cm,BH = 12cm . Ti sb
lwong gi4c sinB (lam tron dén chit s6 thap phan thir 2) 1a......

Cau 6. [VDC]

PHAN I1. BAI TAP TU LUAN

Vidu 1 [NB]: Tam gidc ABC vudngtai A, AB=15; BC =3,5. Tinh ti s6 luong giac cua géc C

roi suy ra cac ti s lwong giac cua goc B.

Vi du 2 [TH]: Cho AABC vuéng tai A, Chirng minh rang: %:2::—5.

Vidu 3 [TH]: AABC vudngtai A c6 BC =2AB. Tinh cac ti s6 lugng giac cia goc C.

Vidu 4 [VD]: Tam giac ABC can tai A, c6 BC =6, dudng cao AH =4. Tinh cac ti s6 luong giac
cua goc B.

BAI TAP TU LUYEN

Bai 1. [NB] Cho tam giac ABC vuéng tai C c6 BC = 4cm, AC = 3cm. Tinh cac ti s6 lugng giac
cua goc B. Tir d6 suy ra ti s6 luong giac cua goc A.

Bai 2. [TH] Cho tam giac ABC vudng ¢ A, duong cao AH. Biét AB = 7,5cm; AH = 6¢cm.
a) Tinh AC, BC;
b) Tinh cosB, cosC.

Bai 3. [VD] Cho tam gidc ABC, duong cao AH, trung tuyén AM. Biét AH =12 cm, BH=9cm,
CH =16 cm. Tinh céc ti s6 luong giac cua goc HAM.
Bai 4 [VD] Cho tam giac ABC vudng tai A. Ching minh rang: cotB+cotC>2.



Bai 5 [VD] Cho tam gi4c ABC nhon, goi a, b, ¢ lan luot 13 do dai cac canh dbi dién véi cac dinh

A, B, C. Chang minh rang:

b ¢
sinA sinB sinC

DANG 2: TINH CANH VA GOC NHON CHUA BIET TRONG TAM GIAC VUONG.

PHAN I. BAl TAP TRAC NGHIEM
1. TRAC NGHIEM CHON PAP AN

Céau 1:

Cau 2:

Cau 3:

Cau 4:

Cau 5:

] 1 .
[NB] Cho tam giac MNP vudng tai M, MN = 12cm va COSMNP = > Khi d6 NP bang
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A. 6cm . B. 12cm.. C. %cm . D. 15cm .

I 1 .
[NB] Cho tam giac MNP vudng tai M,NP = 14cm va SINMPN = 7 Khi d6 MN bang:
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A. 3,5cm.. B. 7cm.. C. 10cm.. D. 28cm..

[NB] Cho tam giac MNP vuong tai M,NP = 9%cm va MNP = 30°. Khi d6 MN bang:

/N
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A. ——cm.. B. 6\/§cm.. C. 9\/§cm.. D. Tcm..

.
[TH] Cho tam giac ABC wvudng tai A c6 AB = 5m,cotC = 3 Tinh d6 dai cac doan

thang AC va BC (lam tron dén chir s6 thap phan tha 2)
A. AC » 4,39(cm);BC » 6,66(cm). B. AC » 4,38(cm);BC » 6,65(cm).

C. AC » 4,38(cm);BC » 6,64(cm). D. AC » 4,37(cm);BC » 6,67(cm).

5
[TH] Cho tam giac ABC wvudng tai A c6 AB = 9cm, tanC = 7 Tinh d6 dai cac doan

thang AC va BC . (Iam tron dén chit s6 thap phan thi 2).
A. AC = 11,53;BC = 7,2. B. AC = 7;BC » 11,53.
C. AC =52BC » 11.D. AC = 7,2,BC » 11,53.



Cau 6:

Cau7:

Cau 8:

Cau 9:

Cau 10:

Cau 11:

Cau 12:

[TH] Cho tam giac ABC wvuodng tai A c6 AC = 10cm,&'= 30°. Tinh AB:BC .

A.AB:§BC_£ B.AB:MBCZ@.
C.AB=MBC—20\/§. D.AB=MBC=¥.

[TH] Cho tam giac ABC vudng tai A c6 AC = 20cm,&'= 60°. Tinh AB:BC .

203/3:BC = 40. B. AB = 20y/3:BC = 4043 .
20:BC = 40.D. AB = 20:BC = 2043,

A. AB

C. AB

[TH] Cho tam giac ABC vuong tai A c6 BC = 12cm;B'= 40°. Tinh AC ¢ (1am tron
dén chir s6 thap phan thir hai)

A. AC » 7,71;,¢'= 40°, B. AC » 7,72,¢'= 50°.

C. AC » 7,71,¢'= 50°, D. AC » 7,73;¢'= 50°,

[TH] Cho tam gi4c ABC vudng tai A c6 BC = 15cm,B'= 55°. Tinh AC:¢* (1am tron
dén chir s6 thap phan thu hai).

A. AC » 12,29;¢'= 45°, B. AC » 12,29;¢'= 35°,

C. AC » 12,2;¢'= 35°, D. AC » 12,92;¢'= 40°.

[VD] Cho tam giac ABC vudngtai A c¢6 BC = 15cm,AB = 12cm . Tinh AC ;8.

A. AC = 8(cm);B'» 36°52¢. B. AC = 9(cm);B'» 36°52¢.

C.AC

9(cm);B'» 37°52¢. D. AC = 9(cm);B"» 36°55¢.

[VD] Cho tam giac ABC vubngtai A c6 AC = 7cm,AB = 5cm . Tinh BC;¢".

A. BC = +74(cm):¢Y» 35°32¢. B. BC = 74(cm):¢'» 36°32¢,
C. BC = 74(cm):¢» 35°33¢. D. BC = /75(cm):¢Y» 35°32¢.

[VDC] Cho tam giac ABC c6 AB = 16,AC = 14 va B'= 60°. Tinh BC .
A. BC » 17cm. B. BC » 19%m . C. BC » 15cm . D.BC » 12cm .

PHAN I1. BAl TAP TU LUAN

Vidu 1 [NB]: Cho Hinh 3.
a) Tim x. A
b) Tinh canh AB.

60°

Vi du 2 [TH]: Cho Hinh 4. 8cm A
a) Tinh canh AC va BC Hinh 3

4 cm



b) Chting minh rang sin? 30° +cos? 30° =1.

Vidu3[TH]: Cho 44BC vubdngtai A cO AB=

a) Tinh AC va BC.
b) Tinh sé do goc B.

Vi du 4 [VD]: Cho Hinh 17.
a) Tinh cac goc cua A44BC
p) Tinh chu vi va dién tich cua 44BC

BAI TAP TU LUYEN

12cm va tan B:% (Hinh 6). A

12 cm

B C
Hinh 6
A
5cm
B 4.cm H 5¢cm c
Hinh 17

Bai 1. [NB] Cho 44BC vudng tai A c6 AB=15cm. Biét cot B:% (Hinh 8). Tinh AC

Bai 2. [TH] Cho tam gidc ABC vudng tai A biétB =502, AC =5cm. Tinh AB..

Bai 3. [VD] : Cho tam gidc ABC vudng tai A, dudng cao AH , biét AC =16 cm va sin CAH :%.

Tinh d6 dai cac canh BC, AB.

Bai 4 [VD] Cho tam giac ABC vudng tai A, duong cao AH , biét AB=5cm vaBC =13cm. Tur H
ké HK vudng goc véi AB (K € AB). Tinh AC, BH va cosHBK .

Bai 5 [VD] Cho tam giac ABC c6 B'= 60°¢'=

nhat véi gia tri nao dudi day?

50°,CA = 3,5cm . Dién tich tam giac ABC gan



DANG 3: TI SO LUQNG GIAC CUA HAI GOC PHU NHAU - SUDUNG MAY TINH CAM
TAY

PHAN I. BAI TAP TRAC NGHIEM

1. TRAC NGHIEM CHON PAP AN

Cau 1. [NB] Trong cac dang thtic sau. Pang thtic nao dung
A. sin60° = cos60°. B. sin60°=tan60° C. sin60° =tan30° D. sin60°=cos30°.

Cau 2. [NB] Biét coss0° = % . Péng thirc ndo sau dy dang

A. sin60°:%. B. sin30°:%. C. tan60°:%. D. tan30°:%.
Cau 3. [NB] Trong cac dang thtc sau. Bang thtc nao dung

A. tan60° = cot60°. B. cos60° = tan60° C. cot60° =tan30° D. cot60°=cos30°.
Cau 4. [NB] Cho a =35°, #=55°. Khoanh tron trudc cau tra 1oi sai

A.sina = sing. B. sina = cosp C. tana=cotp D. cosa =sin S.
Cau 5. [TH] Gié tri biéu thac A = 2025.sin?25°+ 2025. sin?65°

A. 2023 B. 2024 C. 2025 D. 2026.
Cau 6. [TH] Gié tri biéu thuc P = 2024.cos?10°+ 2024.cos’ 80°

A. 2023 B. 2024 C. 2025 D. 2026.

Cau 7. [TH] Gié tri biéu thac P = cos10°+ sin15° (lam tron dén chir s6 thap phan thi 2) c6 két

qua bang

A. 124, B. 1,23. C.125. D.126.
Cau 8. [TH] Gié tri biéu thirc A=sin18°+tan28° (lam tron dén chit s6 thap phan thir 2) c6 két
qua bang

A. 0,83. B. 0,84. C. 0,85. D. 0,86.
Cau 9. [VD] Gia tri biéu thiic A=tan28°+cot48° (lam tron dén chit s6 thap phan thir 2) c6 két
qua bang

A. 1,42. B. 1,43. C. 145. D. 1,46.

Céau 10. [VD] Cho tam gidc ABC vudng tai A.Hay tinh tanC biét rang cotB=2.

A. tanC=%. B. tanC =4. C. tanC=2. D. tanC=%.
CAu 11. [VD] Tinh gi4 tri biéu thic sin?10°+sin? 20°+...+sin? 70°+sin?80°

A. 0. B. 8. C. 5. D. 4.
Cau 12. [VDC] Tinh gia tri biéu thic

A =5in?15°+sin% 25° +...+sin? 65° +sin® 75° + tan15° tan 25°...tan 65° tan 75°



A 0. B. 5. c.%. D. 4.

2. TRAC NGHIEM PUNG SAI
Trong méi y a), b), ), d) 6 méi cau, em chon diing hodc sai
Cau 1. Trong cac khang dinh sau, khang dinh nao dung, khang dinh nao sai?

a) sin20° <sin70°. b) sin20°>sin70°. C) sin20°=cos70°. d) sin20°>sin70°.
Cau 2. Trong cac khang dinh sau, khang dinh nao dung, khang dinh nao sai?
a) cot46°=cot50°. b) cot46°>cot50°. C) cot46°<cot50°. d) cot46°>cot50°.
Cau 3. Sap xép céc ti s6 luong giac sin 40°,cos 67°,sin 35°, cos 44°35',sin 28°10' theo thi ty tang dan.

a) cos67° <sin35° <sin38°10" <sin40° < cos45°25' .

b) cos67° < cos45°25' <sin40° < sin 28°10" <sin35°.

C) cos67°>sin28°10' >sin35° > sin40° > cos45°25' .

d) cos67° <sin28°10" <sin35° <sin40° < cos 45°25' .

Cau 4. Cho tam giac ABC vudng tai C ¢6 BC =1,2cm, AC =0,9cm . khang dinh ndo dang, khang
dinh nao sai?

a) sinB=0,6;cosB=0,8. b) sinB=0,8;cosB=0,6.
C) tanB=0,75;cot B =1,25. d) tanB=0,75;cotB:%.

Cau 3. Trong cac khang dinh sau, khiang dinh nao dung, khang dinh nao sai?
a) sin20° <sin70°. b) sin20°>sin70°. C) sin20°=cos70°. d) sin20°>sin70°.
Cau 4. Trong cac khang dinh sau, khang dinh nao dung, khang dinh nao sai?
a) cot46°=cot50°. b) cot46°>cot50°. C) cot46°<cot50°. d) cot46°>cot50°.
Cau 3. Sap xép cac ti s6 luong giac sin40°,cos67°,sin 35°,cos44°35',sin 28°10" theo thu tu ting dan.
a) cos67° <sin35° <sin38°10" <sin40° < cos45°25' .
b) cos67° < cos45°25' < sin40° <sin 28°10" <sin35°.
C) cos67°>sin28°10" > sin35° > sin 40° > cos45°25' .
d) cos67°<sin28°10" <sin35° <sin40° < cos45°25' .

Cau 4. Cho tam gidc ABC vubng tai C c6 BC =1,2cm, AC =0,9cm . khang dinh nao dung, khang
dinh nao sai?

a) sinB=0,6;cosB=0,8. b) sinB=0,8,cosB=0,6.



C) tanB=0,75;cotB=1,25. d) tanB:0,75;cotB=%.

3. TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN
Cau 1. [NB] Biét sinx=0,235 . S6 do goc nhon x (lam tron dén d6) bang

Cau 2. [NB] Gia trj biéu thuc A=sin?12°+sin? 78°bang
Cau 3. [TH] Gié tri biéu thirc B = tan1°.tan 2°.tan88°.tan89° bang

Cau 4. [TH] Gia tri cia biéu thic A= tan18°+cot58° (1am tron dén chir s6 thap phan thir2 )bang
Cau 5. [VD] Cho cote=2. Tinh goc nhon ¢ (1am tron dén do)
Cau 6. [VD] Gi tri biéu thac A=sin?1°+sin?2°+...+sin?88°+sin?89°+sin?90° bang
BAI TAP MAU
Vidu 1 [NB]: Doi ti sb luong gidc cua cac goc nhon sau day thanh ti sb luong gidc cua goc nho hon
45°
sin82°; cos47°; tan48°; cotb55°

Vi du 2 [TH]: Cho tam gi4c ABC. Biét AB=21lcm, AC = 28cm, BC =35cm.
a) Chang minh tam gidc ABC vuéng;

b) TinhsinB, cosC .

Vidu 3 [TH]: Tinh két qua cua biéu thtc
a) A = sin®10° + sin®20° +sin®30° + sin*80° + sin®70° + sin*60°.
b) B = cos®12° +cos”78° +c0s?1° + c0os”89°

2 =12
Cos“a—3sin“a , .z
— biét tana=3.
3-sin“«a

Vi du 4 [VD]: Cho két luan dung vé gia tri biéu thirc B =

VBAI TAP TU LUYEN

Bai 1. [NB] Doi ti s6 luong giac cua cac goc nhon sau day thanh ti s6 luong giac ciia goc nhod hon
€0s65°; sind7°30’ ; tan 68°; cot79°45

Bai 2. [TH] Sap xép céc ti s6 luong giac sin40°,cos67°,sin35°,cos44°35',sin 28°10" theo tht ty ting
dan.

Bai 3. [VD] Tinh gia tri biéu thuc B =tan1°.tan 2°.tan 3°.....tan88°.tan 89°
Bai 4 [VD] Tinh gia tri biéu thtc sin?10° +sin? 20° +...+sin? 70° +sin? 80°

A. 0. B. 8. C. 5. D. 4.



CHU PE 2: MOT SO HE THUC GITA
CANH GOC TRONG TAM GIAC VUONG VA UNG DUNG

PHAN I. BAI TAP TRAC NGHIEM

1. TRAC NGHIEM CHON DAP AN

Céu 1. [NB] Cho AABC vubng tai A, duong cao AH . Hé thirc nao sau day dung?
A. AH =HC.cotC. B. BH = AB.sinB.
C. AH = AB.sinBAH . D. BH = AH.tan BAH .

Cau 2. [NB] Cho tam gi4c ABC vudngtai A ¢c6 AB=c, AC=b, BC=a, ABC =50°. Khing
dinh nao sau day ding?

A. b=c.sin50°. B. b=a.tan50°. C. b=c.cot50°. D. c=b.cot50°.
Cau 3. [NB]Cho tam giac MNP vu6ng tai N . H¢ thirc nao sau day dang?

A. NP =MP.sinP. B. NP =MN.cotP.

C. NP=MN.tanP. D. NP=MP.cotP.

Cau 4. [NB] B¢ dai x trong hinh vé duoc tinh la

60°

4

A. 4.cos60°. B. — . C. 4.sin60°. D. 4.tan60°.
sin 60°
Cau 5. [TH] Cho AABC vudng & A biét AB=6; C =30° D¢ dai doan AC Ia
A. 243, B. 3. C. 34/3. D. 6/3.

Cau 6. [TH]Cho AMNPvuéng tai Ncd MN =3,8cm va P =30°. B¢ dai canh NP la (lam tron
dén hang phan nghin).
A. 6,58cm. B. 6,59cm. C. 6,581cm. D. 6,582cm.
Cau 7. [TH] Cho AABCvudng & A c6 AB=5cm; B =40°. Do dai doan BC 1a (lam tron dén
chét sé thap phan thi hai).

A. 7,12cm. B. 3,83cm. C. 7,78cm. D. 6,53cm.
Cau 8. [TH] Cho tam giac ABCvuéngtai A c6 BC =15cm; AB=12cm. Tinh AC; B (lamtron
dén do)
A. AC =8cm; B =37°. B. AC=9cm; B=37°.
C. AC=9cm; B=36°. D. AC=8cm; B =36°.

Céau 9. [VD] Cho AABCvubngtai A c6 BC =4 ;C =60°. Dién tich tam gidc ABC la
A 2. B. 4. C. 4/3. D. 24/3.



Cau 10. [VD]Mbt cot ¢ in bong xudng san trudng c6 chiéu dai 4,3m tia nang mat troi chiéu
tir dinh cot co va tao véi bong cia nd mot goc 52°. Chiéu cao caa cot cd 1a (1am tron dén
chit s6 thap phan tha nhat)
A.2,7m. B. 5,5m. C. 3,6m. D. 6,1m.

Cau 11. [VD] Mot chiéc may bay bay 1&n véi van téc 600km/h . Buong bay 18n tao véi phuong
ngang mot goc 30°. Hoi sau 2 phit may bay 1én cao dugc bao nhiéu Ki-16-mét theo phuong
thang dung?

A. 11,5km, B. 10km. C. 20km. D. 17,3km.

Cau 12. [VDC] Gia sir CD = h la chiéu cao cua thap trong d6 C 1a chan thép. Chon hai diem A,
B trén mat dat sao cho ba diém A, B, C thang hang. Ta do dugc AB=40m;

CBD =40°; CAD =56°. Chiéu cao h cua thap gan véi gia tri nao sau day?

D

40m B

A. 21m. B. 21,4m. C.77m. D. 78m.

2. TRAC~NGH IEM PUNG SAI (Soan khoing 4 cau):

Trong mai y a), b), ¢), d) ¢ maoi cau, em chon ding hodc sai

Cau 1. Cho AABCvudng tai Acd AB =6 cm; AC =8 cm. Khi dé cac khang dinh sau dung hay
sai?

TT Khing dinh b S
a) d6 dai canh BC =10cm.

b) sb do cua goc B 1am tron dén d6 1a 53¢ .

€) | do dai canh AB = BC.sin B.

d) | d6 dai canh AC =BC.cos C.

Cau 2. Cho AMNPvudng tai Nc6 MN =38cm va P =30°. Khi d6 cic phét biéu sau diing hay
sai?

TT Phat biéu 1)) S

8) | sédo cuagoc M =60°.
b) d6 dai canh NPla 3,8 cm.

C) do dai canh MP =7,6 cm.

d | M=180°-P




Cau 3. Mot cay bi sét danh trang giita than cay lam than cay ngd xubng dat tao vai mat dat mot
goc 52°, khic than cay con ding cao 3m ( hinh v& minh hoa). Khi d6 cac khang dinh sau
day dung hay sai?

TT Khing dinh b | S
a) | chiéu cao lac dau cia cay vao khoang 6,8 m.

b) | ngon cay cach gc mot khoang 6,8 m.

c) doan cay bi gdy dai khoang 3,8 m.

d) | chiu cao luc dau cua cay vao khoang 8,6 m.

C cua ngon nai (hinh v&). Biét rang chiéu cao AB cua tda nha Ia 70m , phuong nhin AC tao voi
phuong ngang goc 42°, phuong nhin BC tao voi phuong ngang goc 21°30°. Dya trén hinh
v& minh hoa. Khi d6 cac khiang dinh sau day ding hay sai?

TT Khing dinh P | S
a) CH = AH.tan42°

b) CD =70.tan42°

o | CD=AH@n21°30

d) | Ngon nii c6 chiéu cao so véi Mat dat vao khoang 124m.
3. TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN ( soan khoang 6 cau)

Cau 1. [NB] Cho AABCvuéng tai Acé B =60° AC =8 cm. Khi dé, néu lam tron do dai dén
hang phéan trim thi d6 dai canh AB 14 ...
Cau 2. [NB] Gia tri cua Y ( lam tron d@én hang phan tram) trong hinh vé duéi day 14 ...

15



Cau 3. [TH] Mot cot cd cao 15m c6 bong trén mat dat 1aem. Khi d6 néu 1am tron dén do thi tia
s&ng mit troi tao vai mat dat mot goc co s do 1.

Cau 4. [TH] Cho AABC vubng tai A c6 BC =74mm, B =40° . Bo dai canh AB (lam tron
dén hang phan mudi) 1a...

Cau 5. [VD] Cho biét tai hai diém cach nhau 1kmtrén mit dat ngudi ta nhin thay dinh ndi voi goc
nang lan lugt 1 40°va 32°(h.8). Chiéu cao cua mot ngon ndi ( tinh theo mét) 1a....

D

§320 400
A lkm B

Hinh 8
Cau 6. [VDC] Hing ngay ban Lan di tir nha (diém A) dén truong ( diém B) phai di qua mét
con déc nhu hinh v&. Cho biét khoang céch tir nha dén truong 1a AB =626m, A=5°,

B =7°. Chiéu cao HC cua con dbc ( lam tron dén mét) 1a ......

PHAN II. BAl TAP TU LUAN
Vi du 1 [NB]: Tinh hai canh a,b ctia tam giac vudng ¢ canh huyén dai 30cm va mot goc nhon
bang 22°(lam tron dén chix s6 thap phan thi hai) ?

220

30cm
Vi du 2 [TH]: Giai tam giac ABC vudng tai A (1am tron sé do gdc dén dé va dg dai canh dén chir
s6 thdp phan thi hai) biét
a) AB=7cm;C =50°. b) BC =74mm; B=40°,
C) AB=5cm;BC =8cm. d) AB=4cm;AC=7cm.
Vi du 3 [TH]: Mat tda nha co chiéu cao h(m). Khi tia nang tao voi mat dat mot goc 1a 55°thi bong

cua toa nha trén mat dat 6 chiéu dai 15(m).Ti s6 1h_5be°1ng ti s6 luong giac nao cua goc55°?




Vi du 4 [VD]: Hai chiéc tau thity cling xuat phét tir mot vi tri A, di thang theo hai hudng tao véi
nhau géc  60° (nhu hinh v&). Tau B chay véi tde do 20 hai Ii mot gio. Tau C chay véi
tbc d6 15 hai Ii mot gio. Sau 2 gio hai tau cach nhau ( 1 hai i » 1,852km) mét khoang
bao nhiéu km?

Vi du 5 [VD]: Cho AABC c¢6 BC =10cm; B=30"; C=70° .Tinh:
a) Buong cao AH va canh AC (d6 dai canh dén chir so thap phan thi hai)
b) Tinh S e
Vi du 6 [VDC]: Trén n6c cua mot toa nha cd6 mot cot ang-ten cao 5m. Tur vi tri quan sat A cao
7m S0 Vi mit dat, c6 thé nhin thiy dinh B va chan C cua cot ang-ten dudi goc 50° va 40°
so v&i phuong nam ngang. Tinh chiéu cao cua toa nha.

s 2 Tml e
—

1 bl et (i 2ol
D H

Vi du 7 [VDC]: Dé xéac dinh khoang céch tir mot goc cdy A trén mot hon dao nho giira bién dén
vi tri con sao bién C trén bai cat (nhu hinh bén dudi),ngudi ta chon mot diém B trén bai bién
cach diém C mot khoang 1225 m va dung giac ké ngdm xac dinh duoc ABC = 75°; ACB = 65°
.Tinh khoang cach AC (két qua lam tron dén don vi mét).

D
B* BC=1225m

BAI TAP TU LUYEN
Bai 1. [TH] Tinh d6 dai X,y trong hinh v& dudi day (lam tron dén chit sé thdp phan thi hai)



A B

Bai 2. [TH] Cho tam giac ABC vudng tai A . Hay giai tam giac vudng ABC, biét:
a) AB=12cm, AC=5cm.

b) AB=8cm, BC =10 cm.

c)B=54°, BC =20cm.

d) C =60°, AB=20cm.

(két qud cua bai tdp ta lam tron dén phit (Véi sé do géc) va dén sé thdp phan thit hai (véi sé do
o dai).

Bai 3. [VD] Cho tam giac ABC c6 goc A nhon. Goi S la dién tich tam giac do.

. 1 :
a) Ching minh rang S = EAB.AC.Sln A.

b ¢
sinA sinB sinC

b) bat BC = a;AC=b;AB= . Chung minh ring

Bai 4. [VD] Trong mét budi luyén tap, mot tau ngam & trén mat bién bat dau lin xudng va di chuyén
theo mot duong thang tao voi mit nuéc bién mot géc 21°.

a) Khi tau chuyén dong theo hudng d6 va di dugc 250m thi tau & do sau bao nhiéu so véi
mat nude (lam tron dén don vi mét).

b) Gia sir toc d6 trung binh cua tau 1a 9Km/h thi sau bao lau (tinh tir IGc bét dAu lan) tau &
d6 sau 200 mét (cach mat nudc bién 200m) 1am tron dén phuit.

Bai 5. [VD] Gidng bao thoi manh, mot cay tre gdy gap xuéng lam ngon cay cham dét va tao véi
mat dat mot goc 30°. Nguoi ta do duoc khoang cach tir chd ngon cdy cham dat dén géc cay
tre 12 8,5 m. Gia st cay tre moc vudng goc voi mat dat, hay tinh chiéu cao cua cay tre d6
(Iam tron dén chir sé thap phan thiz hai).

Bai 6. [VDC] Cho mOn nhon. Trén hai canh Om;On lay hai diém A, B tha ty thay d6i sao cho
OA+OB = 2a. Tinh dién tich 16n nhat cua tam giac ABO

BT THAM KHAO THEM VE
UNG DUNG HE THUC CANH VA GOC TRONG TAM GIAC VUONG



1. Mbt cai cay c6 bong trén mit dat dai 20m . Cho biét tia ning qua ngon cay nghiéng mot goc
31° so0 véi mit dat. Tinh chiéu cao cua cay.

2. Mot céi cay cao 6m dang c6 bong dai 3,2m. Tinh goc hop boi tia nang véi than cay.

6 m|:

/

B ¢
3,2m

3. Mot ngudi ding cach noi tha khinh khi cau 800m nhin thay n6 voi goc nghiéng 38°. Tinh do
cao cua khinh khi cau. Cho biét khoang cach tir mat dat dén mat nguoi d6 12 1,5m .

4. Mot du khach dém dugc 645 bude chan khi di tir ngay du6i chan toa nha BITEXCO (thanh phé
Ho Chi Minh) thang ra phia ngoai cho dén vi tri co goc nhin 1én dinh 12 45°. Tinh chiéu cao cua
thap, biét ring khoang cach trung binh cia mdi budc chan 1a 0,4m



-

|

AN LT

5. Mot ngudi dang céch chan thap 14m nhin thdy dinh thap the

cua thép.

nh quat d&én mat dat.

6. Mot nguoi ¢6 mét cach mat dat 1,5m , dung céch than mot cai quat gié 16m nhin thiy tam cua
canh quat véi goc nang 56,5°. Tinh khoang céch tir tdm cua cé
. — - /-

-

7. Mot ngudi dimg trén dinh thap cao 325m nhin thay hai diém A va B véi hai goc ha lan luot

la 37° va 72°. Tinh khoang cach AB.



A B
8. Mot may bay cét canh theo phuwong c6 goc nang 23°. Hoi mu
phai bay mot doan duong la bao nhiéu mét?

I4

n dat d6 cao 2500m, may bay

(@)

2500 m

///() 23“ l—_‘
9. Ban Hung c6 tam mét cao 1,5m dang dirng gan mét cao 6¢ cao 30m thi nhin thay néc toa nha
VGi goc nang 30°. Hung di vé phia toa nha cho dén khi nhin thiy ndc toa nha véi goc nang bang
60°. Tinh quang duong ma ban Hung.

A
30 m
30° 60°
P
1.5 Q
L M O

10. M6t hoc sinh ¢6 tim mét cao 1,5m dung trén san thuong cia mot cin nha cao 15m nhin thay
ban minh véi goc nghiéng xuéng 49°. Hoi ¢6 ban dang & cach cin nha bao nhiéu mét?

y >

1.5 m

CICIC ]

CHU BE 2: MQT SO HE THUC GIUA CANH, GOC
TRONG TAM GIAC VUONG VA UNG DUNG.



HE THUC GIUA HAI CANH GOC VUONG. GIAI TAM GIAC VUONG.

PHAN I. BAI TAP TRAC NGHIEM
1. TRAC NGHIEM CHON PAP AN
Cau 1. [NB] Cho tam giac MNP vuéng tai N. H¢é thirc nao sau day dung?
A. MN=MP.sinP. B. MN=MP.cosP. C. MN=MP.tanP. D. MN=MP.cotP.

Cau 2. [NB] Cho tam giac MNP vuéng tai N. Hé thirc nao sau day la dtng?
A. NP=MP.cosP. B. NP=MN.cosP. C. NP=MN.tanP. D. NP=MP.cotP.

Cau 3. [NB] Cho tam giac ABC vudng tai A c6 BC =a, AC =b, AB =c. Chon khang dinh sai?
A. b=asinB=a.cosC.B. a=c.tanB=c.cotC.

C. a’=b*>+c?. D. c=a.sinC=a.cosB.
Cau 4. [NB] Cho tam giac ABC vuong tai A c6 BC =a, AC =b, AB =c. Chon khing dinh dting?
A. b=c.sin50°. B. b=a.tan50°. C. b=c.cot50°. D. c=b.cot50°.

Cau 5. [TH] Giai tam giac ABC vudng tai A. Cho biét AB =14cm,C =30°

A. AC =15cm, BC =26cm, B =60°. B. AC =12+/3cm, BC =14+/3cm, B =60°.
C. AC =14\/§cm, BC =28cm,B=60°. D. AC= %cm, BC =14cm, B =60°.

Cau 6. [TH] Giai tam giac ABC vudng tai B. Cho biét AC =15cm, A=52° (1am tron két qua
dén chir s6 thap phan thir nhat)

A. C=38", AB =8,4cm,BC =10,5cm. B. C=38°, AB=9,2cm,BC =11,8cm.

C. C=38°,AB=9,8cm,BC =12,4cm. D. C=38°, AB=9,2cm,BC =12,4cm.

Cau 7. [TH] Giai tam giac ABC vudng tai A. Cho biét AB =7+v2cm, AC =11cm (canh lam tron
dén chir s6 thap phan tht hai, goc 1am tron dén chix sé thap phan tht hai, goc 1am tron dén do)
A. B=48°,C=42°,BC =14,08cm. B. B=51°,C =39° BC =14,08cm.

C. B=53",C =37°,BC =16,09cm. D. B=54°,C =42° BC =16,09cm.

Cau 8. [TH] Cho tam giac ABC vubng tai A cd AC =20cm,C =60°. Tinh AB,BC.
A. AB=204/3;BC =40, B. AB =20+/3;BC = 404/3.

C. AB=20:BC =40. D. AB=20:BC =20+/3.

Cau 9. [VD] Giai tam gidc MNP c6 N =70 P =38, dudng cao MI =8cm. Dién tich AMNP
bang? (1am tron két qua dén chix sé thap phan thi hai)
A. 42,65cm?. B. 48,08cm?. C. 51,54cm?. D. 52,68cm?.

Cau 10. [VD] Giai tam gidc ABC c6 AB =12cm, AC =12cm, BC =20cm. Tinh cac géc cua tam
giac ABC (lam tron dén do)

A. A=80°B=62°;C =38". B. A=90°B=53";C =37°.

C. A=90;B=58%C =32°. D. A=80°B=53";,C =37°.

Céau 11. [VD] Cho hinh thang ABCD sao cho AB = AD =10cm, BC =14cm, A=120°, BC vudng
goc véi dudng chéo BD . Chu vi cia ABCD bang



A. 48cm. B. 54cm. C. 62cm. D. 68cm.
Cau 12. [VDC] Cho AABC vudng tai A c6 AB=c, AC =h,BC =a. Tia phan giac cua B cat
AC tai D. Tinh tan%

A.tanE:a—er. B.tanE:—. C.tanE:L. D.tanE:—.
2 b-c 2 a-c 2 a+c 2 a-c

2. TRAC NGHIEM DUNG SAI

Trong moi y a), b), ¢), d) & moi céu, em chon ding hodc sai

Céu 1. Cho tam giac ABC vuéngtai A c6 AB =6cm,BC =4,5cm. AH la duong cao
a) S,sc =15,3cm’

b) AC=BC.sinB.

c) B ~36°52'

d) AH =3cm

Cau 2. Cho tam giadc ABCc6 BC =9cm,B =50°,C =35°. Goi N la chan duong vudng géc ha tur
A xubng BC.

a) AN =BN.tanB
b) BN =~ 2,79cm
c) AN =~ 3,33cm

d) S, ~12,555cm’

Cau 3 Cho tam giac ABCc6 BC =11cm,B =40°,C =30°. Goi N la chan duong vudng goc ha tir
A xuong BC.

a) AN =CN.tanC

b) BN ~ 4,48cm

c) AN = 3,67cm

d) S,sc ~20,68cm’

Cau 4. Cho tam giac ABC nhon, hai duong cao AD, BE cat nhau tai H . Biét HD: HA=1:2.
a) BD=AD.tanB

b) AD=CD.tanC.

c) BD.CD =DH.AD

d) tan!3.tanC=’33 o )

3. TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN

Cau 1. [NB] Cho tam gi4c ABC vuéng tai A c6 BC =12cm,B =40°. Tinh AC (lam tron dén
chir s6 thap phan tha hai).

Cau 2. [NB] Cho tam giac ABC vudng tai A c6 BC =15cm, AC =12cm. Tinh B (Iam tron dén
d6) .

Cau 3. [TH] Cho tam giadc ABCc6 B =60°,C =50°,CA=3,5cm. Canh BC gan nhat véi gia tri
nao?



Cau 4. [TH] Cho tam giac ABC can tai A, duong cao AH ,B =« . Tinh gia tri cia a & BH =3CH.

Cau 5. [VD] Cho tam giac ABC can tai A, goc ¢ day o < 90°. V& cac duong cao AH vaBK . Biét
BK =h. Tinh AH .

Cau 6. [VDC] Cho tam giac ABC, AB =5cm, BC =+/39cm,CA=7cm. Tinh s6 do goc A.

PHAN II. BAl TAP TU LUAN

DANG 1: GIAI TAM GIAC VUONG

Vi du 1 [NB]: Cho tam giac AABC vudng tai A. Goi BC=a, AC=Db, AB=c. Giai tam giac
AABC, biét

a) b=10(cm);C =30°

b) a=20cm,B =35°
c) a=15cm,b=10cm

Vi du 2 [TH]: Cho tam gidc AABC vudng tai A. Goi BC =a, AC =b, AB=c. Giai AABC, biét:
a) c=3,8cm;B=51°

b) a=11cm,C =60°

DANG 2: TINH CANH VA GOC CUA TAM GIAC

Vi du 3 [TH]: Cho tam giac AABC c6 B=38°,C =30°, BC =11cm. Goi N 1a chan dudng vudng
goc ha tir A xuéng canh BC . Hay tinh

a) Do dai doan thang AN .

b) B¢ dai doan thang AC.

Vi du 4 [VD]: Cho tam giac ABC c6 B=60°, C=50°, AC =35cm. Tinh dién tich tam giac ABC
Vi du 5 [VD]: Cho tam gidc ABC, duong cao AH (H eBC), B=42°, AB=12cm,BC =22cm.

Tinh céc canh va céc goc cua tam giac ABC.

Vi du 6 [VD]: Cho AABC cén tai A c6 A=30", duong trung tuyen BM . Tinh géc CBM (lam
tron két qua dén do)
DANG 3: TOAN UNG DUNG THUC TE

Vidu 7 [VDC]: Mot cot dén c6 bong trén mat dat dai 7,5cm. Céc tia nang mat troi tao véi mat dat
mot goc xap xi 42°. Tinh chiéu cao cua cot dén?

i

42°
7,2cm C

>



Vi du 8 [VDC]: Mot cot dén dién AB cao 6m c6 bong in trén mat dat 1a AC dai 3,5m. Hay tinh
BCA (lam tron dén phdt) ma tia nang mat troi tao véi mat dat.

—
A 3,5 C

Vi du 9 [VDC]: M6t cau trugt trong cong vién ¢ do doc 1a 28° va co do cao 1a 2,1cm . Tinh do
dai cua mat cau trugt (1am tron dén chir s thap phan tha nhat).

Vi du 10 [VDC]: Mot may bay dang bay ¢ d6 cao 12km. Khi bay ha canh xuéng mat dat, duong
di ctia may bay tao mét gc nghiéng so véi mat dat.

a) Néu céch san bay 320km may bay bat dau ha canh thi goc nghiéng 1a bao nhiéu (lam tron dén
phit)?

b) Néu phi cong muédn tao goc nghiéng 5° thi cach san bay bao nhiéu kildmét phai bat d¢au cho
may bay ha canh (lam tron dén chir s6 thap phan thir nhat)?

Vidu 11 [VDC]: Hai dang Ké Ga thudc xa Tan Thanh, huyén Ham Thuan Nam, Binh Thuan la
ngon hai dang duoc trung tam sach ky luat Viét Nam xéac nhan l1a ngon hai dang cao nhat va nhiéu
tudi nhat. Hai dang Ké Ga dugc xay dung tir nam 1897-1899 va toan bo bang da. Thap dén c6
hinh bét giac, cao 66m so voi myc nudc bién. Ngon dén dat trong thap co thé phéat sang xa 22 hai
1y (twong duong 40km).

Mot nguoi di thuyén thing trén bién, muén dén ngon hai ding c6 d6 cao 66m, nguoi dé ding

trén mili thuyén va dung giac ké do duoc gdc gitra thuyén va tia nang chiéu tir dinh ngon hai dang
dén thuyén 1a 25°. Tinh khoang cach cua thuyén dén ngon hai dang (Iam tron dén m).



Vi du 12 [VDC]: Tir mot dai quan sat cao 350m so v6i muc nudc bién, ngudi ta nhin thdy mot
chiéc thuyén bi nan dudi géc 20° so véi phuong ngang ctia myc nudc bién. Mudn dén cau con
thuyén thi phai di quing duong dai bao nhiéu mét?

-
M/
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DANG 4: TOAN TONG HQP

Céch giai: Van dung linh hoat mét s6 hé thuc gitra canh va goc trong mot tam giac vudng dé giai
toan.

Vi du 13 [VDC]: Cho tam giac ABC vubng tai A, c6: AC > AB va duong cao AH . Goi D,E
lan luot & hinh chiéu cua H trén AB, AC

a. Chung minh rang AD.AB = AE.AC va tam giac ABC ddong dang tam giac AED
b. Cho BH =2cm,CH =4,5cm

- Tinh d¢ dai doan thang DE

- Tinh s6 do goc ABC (1am tron dén do)

- Tinh dién tich tam giac ADE

Vi du 14 [VDC]: Cho hinh chir nhat ABCD. Qua B ké duong thang vudng goc voi dudng chéo
AC tai H.Goi E,F,G theo thtr ty 1a trung diém cua AH,BH,CD

a. Chang minh ti giac EFCG la hinh binh hanh
b. Chitng minh BEG =90°

c. Cho biét BH =4cm; BAC =30°.

Tinh Sascps Seres

BAI TAP TU LUYEN
Bai 1. [NB] Cho tam gidc ABC vuéngtai A, c6 BC =a, AC =b, AB =c. Hay giai tam giac ABC
biét:

a) b=5,4cm;C =30°.
b) ¢=10cm;C =45".



Bai 2. [TH] Cho tam gidc ABC vudng tai A, c6 BC =a, AC =b, AB =c. Hay giai tam giac ABC
biét:
a) a=15cm,b=10cm.

b) b=12cm,c=7cm.
Bai 3. [VD] Cho tam gidc ABC c¢6 B=60°,C=50°AC =35 Tinh S,s.

Bai 4 [VDC] Cho tam gidc ABC vudng tai A, biét AB=3cm,BC =5cm
a) Giai tam giac ABC (s6 do goc 1am tron dén do)

b) Tir B ké duong thang vudng goc véi BC , duong thang nay cat duong thang AC tai D. Tinh
d0 dai cac doan théng AD,BD

¢) Goi E,F lan luot Ia hinh chiéu cua A trén BC va BD. Chitng minh ABEF «~ ABDC



CHU BE 3: UNG DUNG THUC TE - UOC LUQONG KHOANG CACH

PHAN 1. BAI TAP TRAC NGHIEM
1. TRAC NGHIEM Chon d4p 4n dung

Mot ngwoi quan sat tai ngon hai ding 6 vi tri cao 149 m so
véi mat nwéc bién thi thdy mét du thuyén é xa véi goc
nghién xuéng 1a 27° (Hinh 1).

b5
; S ) B
Céu 1. [NB] Cong thurc tinh khoang cach tir du thuyeén Hinh 1

dén chan ngon hai dang 1a:

A. AB=BCsinA. B. AB=BC.cosA. C. AB=BC.tanA. D. AB=BC.cotA.

Cau 2. [NB] Khoang cach tir du thuyén dén chan ngon hai dang 1a (két qua lam tron dén hang
don vi):

A. 292m. B.288m. C.312m. D. 151m.

M@t cai thang dai 3 m dit sat bo twong, biét goc tao béi thang va bor
twong la 30°.

Cau 3. [NB] Cang thtc tinh khoang cach chan thang dén chan tuong la: -

=\

A. AC=BC.snA.. B. AC=BC.cosA.
C. AC=BC.tanA. D. AC=BC.cotA.

Cau 4. [NB] Khoang cach chan thang dén chan tuong Ia:
A.2,6m. B. 5,2m. C.1,7m. D. 1,5m.
Cau 5. TH] Mot manh gb c6 dang hinh chir nhat ABCD véi
duong chéo AC = 8dm. Do bao quan khdng tt nén manh g

bi hong phia hai dinh B va D. Biét BAC =64°. Ngudi ta can
biét d6 dai AB va AD dé khoi phuc lai manh gd ban dau. Do
dai AB, AD bang bao nhiéu decimet (Iam tron két qua dén
hang phan muoi)?

A 7,1dm; 35dm B. 3,56dm;7,2dm .

C. 7,2dm; 35dm D. 35dm 7,1dm
Céau 6. [TH] Trong tro choi xich du, khi day cang xich du (khong gian)

OA = 3 m tao Vv6i phuong thing ding mot goc 1a AOH =43’thi khoang
cach AH tir em bé dén vi tri can bang 1a bao nhiéu mét (1am tron két qua
dén hang don vi)

A.2m. B.1m.

C.1,9m. D. 2,1m.



CAu 7. [TH] Trong hinh bén, ban An va Minh dang ¢ vi tri diém M va

N & cling mot bén 1& dudng va cay xanh C nim ddi dién vi tri An dang & $
phia bén kia duong. Tinh chiéu rong NC caa con dudng (1am tron két i
qua dén hang don vi). | 7

e
=

A.1m. B.12m. C.4m. D.12m.

Céu 8. [TH] Mot nguoi dung trén miii tau quan sat
ngon hai ding cao 66 m. Ngudi d6 dung giac ké do
dugc goc tao bdi duong nhin 1én dinh va duong nhin
t6i chan hai dang 1a 25°. Biét duong nhin téi chan
hai dang vudng goc véi hai dang, khoang cach tir vi
tri nguoi d6 dung téi chan hai diang bang (Iam tron
dén hang don vi):

A. 141 m. B. 142 m. C.31m. D. 30 m.

Cau 9. [VD] Ngudi ta can ude luong khoang céch tir vi tri O dén khu
dat c6 dang hinh thang MNPQ nhung khong thé do truc tiép, khoang
cach d6 duogc tinh bang khoang céch tir O dén duong thang MN.
Ngudi ta chon vi tri A & day MN va do duoc OA = 18 m, OAN =44’

. Tinh khoang cach tir vi tri O dén khu dat (Iam tron két qua dén hang phan
muoi cua mét).

O

A.17,4m. B.12,9m. C.186m. D. 12,5m.
Cau 10. [VD] Hai chiéc tau thay B va C cling xuat phat tir
mot vi tri A, di thing theo hai huéng tao thanh mot goc 60°.
Tau B chay vai toe do 20 hai li/gio, tau C chay véi téc d6 15
hai li/gio. Hoi sau 1,5 gio hai tau B va C cach nhau bao
nhiéu hai i (két qua lam tron dén hang phan tram)?

A. 37,04hai Ii. B.  47,04haili.

C. 17,04 hai Ii. D. 27,04 hai li.
Cau 11. [VD] Cho hinh vé sau:

20

#3°

Khoang cach AB la:



A. 20(\3-1) m B. 103 m C.20m D. 203 m

Cau 12. [VDC] DPiém ha canh cua mot may bay truc thing & giita hai nguoi quan sat A va B. Biét
khoang cach giita hai ngudi nay 1a 300m, goc “ning” dé nhin thay may bay tai vi tri A 12 30° va
tai vi tri B 12 40°.

T x

o 1Y

A 300m B

Do cao ciia may bay gan nhat véi gié tri nao sau day?
A.103 m. B.150 m. C.200 m. D.250 m.

2. TRAC NGHIEM PUNG SAI

Trong méi y a), b), c), d) ¢ méi cau, em chon diing hodc sai

Cau 1. [NB] Mat nguoi ding cach goc cy 30 mét va nhin 1én ngon cay. GAc quan sat clia ngudi
d6 1a 35°. Biét do cao tir mat nguoi quan sat xudng mat dat 1a 1,7 mét. Chon dung hoic sai cho
cac khang dinh sau:

a) Do cao cua cay I6n hon 1, 7 mét.

b) Do cao cua cay la do dai doan BD.

¢) Do cao cua cay tinh bai cong thirc AD.sin35°+1,7
d) Cai cay cao khoang 21m.

Cau 2. [TH] Mot may bay khong ngudi lai tuan tra & do cao 150 m phat hién dbi twong B trén
mat bién cach hinh chiéu cua nd trén mat bién 1a 285 m. H Ia hinh chiéu cua diém A trén mat
nuéc. (hinh vé). Goi xla goc ha cua tia AB . Chon dung hoac sai cho cac khang dinh sau:



A

150m

H 285m

a) x=ABH
b) AH = AB.cos x = 285¢0s X
C) tanx<1

d) GAc ha cua tia AB la khoang 62, 25°
Cau 3. [VD] Mét chiéc may bay cat canh voi van toc 450 km/h. Pudng bay Ién tao véi phuong

nam ngang mot goc 30°. (hinh v&). Cac khing dinh sau dung hay sai?

A

a) Khi ¢ vi tri diém C, may bao tao thanh mot goc 60°s0 véi phuong thang ding.

b) Sau 1 phut, may bay bay dugc quang duong AB = 450.6—10 =7,5km

¢) Sau 1,2 phit, may bay bay 1én dugc 4,5 km so véi phuong thiang ding.
d) Sau 1,2 phat, may bay bay 1én duoc 4,5 km so véi phuong thang nim ngang.
Cau 4. [VDC]. Hai tru dién c6 cung chiéu cao h dugc dung thang dung hai bén 18 ddi dien mot

dai 16 rong 80m. Tir mot diém M trén mit duong gitra hai tru dién nguoi ta nhin thay dinh hai

tru dién vai goc nang lan luot 1a 60° va 30°. Céc khang dinh sau diing hay sai?

A

C
h h
60° 309
B P M - D
N 80m -

a) BM.tan60° = MD.cot 30°



b) AM2+ MC? = AC?

C) MD=L

N

d) Chiéu cao cua cot dién 1a khoang 34,64 m
3. TRAC NGHIEM TRA LGOI NGAN ( soan khoang 6 cau)

Cau 1. [NB] Tur dinh mot toa nha cao 60m, ngudi ta nhin thly mot chiée 6 t6 dang d6 dudi mot

goc 28° so véi dudng nam ngang. Hoi chiée 6 to dang dd cach toa nha d6 bao nhidu mét? (lam
tron dén hang don vi cua met)

A

60

28° y
B H

Cau 2. [NB] Hinh vé sau mo ta ba vi tri A, B, C 1a ba dinh cua mét tam giac vuong va khong do

dugc truc tiép cac khoang céach tir C dén A va tir C dén B. Biét AB=50(m), ABC =40°. Tinh céc
khoang cach CA va BC (1am tron két qua dén hang don vi ciia mét).

\ 5 B
= o
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&

Céau 3. [TH] Mt cat dang cua khung thép c6 dang tam giac can ABC véi B =23°, AB=4m (hinh
vé&). Tinh d6 dai doan thang BC (lam tron két qua dén hang phan muoi caa mét).

l\

AT o =
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B C
Hinh 33

Cau 4. [TH] Bé do khoang céch gitra hai vi tri B va C khi khdng thé do truc tiép (hinh v&), nguoi
ta 6 thé lam nhu sau:

- Sir dung giéc ké, chon diém A & vi tri thich hop sao cho goc ACB 14 goc vudng. Po khoang céch
AC.

- Sir dung giac ké dé do goc BAC .
- Twr do, tinh do6 dai BC.



Biét AC =4(m) va BAC =81°. Tinh khoang cach giita hai vi tri B, C (Iam tron két qua dén hang
phan trim cua mét).

Cau 5. [VD] Mot may bay cat canh tir vi tri A trén dudng bing cia san bay va bay theo duong
thang AB tao voi phuong nim ngang AC mot goc 1a 20°. Sau 5 gidy, may bay & d6 cao BC = 110
m. Tinh d6 dai quang dudng may bay bay dugc sau 5 giay.

g

B
110m

\ <750 4 (

thang (d) cit cAc truc toa do tai hai diém A va B sao cho dién tich tam gi4c OAB :% la bao
nhiéu?

Cau 6. [VD] Muén tinh khoang cach tir diém A dén diém B bén kia bo song, 6ng Viét vach mot
dudng vubng goc véi AB. Trén dudng vudng goc nay ldy mot doan thang AC =30m., rdi vach
CD vudng goc véi phuong BC cit AB tai D (xem hinh v&). Do AD = 20m, tir d6 6ng Viét tinh
dugc khoang cach tir A dén B . Em hay tinh d6 dai AB va s6 do goc ACB.

B

PHAN I1. BAI TAP TU LUAN

Vi du 1 [NB]: Truong ban An ¢ mot chiéc thang dai 6m. Can dat chan thang cach chan tudng
mét khoang céch bang bao nhiéu dé né tao véi mat dat mot goc “an toan” 1a 65° (tic 1a dam bao
thang khong bi do khi st dung).



b b B
=

alalielm
b b B B B

-

SESEERERERERE
sisicsiclizicicls
aBla

r‘-
- - M
el b b M B

=R

SEEs
-1

I—
=3

b=

=2

Hinh v& minh hoa bai toan:

\\q

F
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/65

Xét AABC vudng tai A, ta co:
AB .. S
cosB = BC (ti so luong giac cua goc nhon)

= AB = BC.cos B =6.c0s65° ~ 2,5(m)
Vay can dat chan thang cach chan tuong mot khoang 2,5m.

Vi du 2 [TH]: Tir mot dai quan sat cao 350m so véi muce nudc bién, nguoi ta nhin
thay mét chiéc thuyén bi nan dudi goc 20° so véi phuong ngang ctia muc nudc bién.
Mubn dén ctru con thuyén thi phai di quing duong dai bao nhiéu mét?

w _~ ]
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Loi giai
Hinh v& minh hoa bai toan:
X B
200l —
o 350m
.--""ff-.
. "‘:Iznl:n |
C A

Theo dé bai, ta c6:

/BCA=/CBx=20°( vi AC /I Bx va hai gdc ¢ vi tri so le trong)



Xét AABC vubng tai A, ta co:
AB .. L
tan ACB = e (ti so luong giac cua goc nhon)

AB 350

= = [1961,6m
tan ACB tan20°

= AC

Vay muén dén ctru con thuyén thi phai di quing duong dai khoang 961,6m .

Vi du 3 [TH]: M6t khdi u caa mot bénh nhan cach mat da 5,7cm dugc chiéu bai mot chum tia
gamma. P¢é tranh 1am ton thuong mo, béc si dat ngudn tia cach khdi u (trén mat da) 8,3cm (xem
hinh v&). Tinh goc tao boi cham tia véi mat da va chim tia phai di mot doan dai bao nhiéu dé dén
duoc khéi u?

[ T
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Loi gidi
B- 8.3cm A
U
5. 7cm
y
C

Xét AABC vudng tai A, ta co:

_AC_57

tan B (ti s6 lwgng giac cua goc nhon)

=>B~3428

Taco: BC? = AB2 + AC? (dinh Iy Pytago) = BC =+/AB? + AC? = J(8, 3)>+(5,7)* ~10,1(cm)

Vay goc tao boi chum tia voi mat da 12 34°28° va chim tia phai di mot doan dai khoang 10,1cm dé
dén duoc khoi u.

Vi du 4 [VD]: Mét con thuyén qua khic séng véi van toc 3,5km/hmét hét 6 phit. Do dong nuéc

chay manh nén da day con thuyén di qua con song trén duong di tao vdi bd mot goc 25°. Hay
tinh chiéu rong cua con séng?



Loi giai
Hinh vé& minh hoa bai toan

Chuyén dbi: 6 phit = % gio.
Quing dudng con thuyén di dugc Ia:

AC =vit=3, 5.% =0,35km = 350m
[1ABoO

CosA= E
AC

XetlIABC vuodng tai B ta co :cos A= %( ty s6 lwong giac cua goc nhon)

— AB = ACsin A=2350c0s25° ~ 317,21m
Vay chiéu rong cua con song la 147,92m.
BAI TAP TU LUYEN

Bai 1. [NB] Noi dung Bai toan tau ngam

Tau ngam dang & trén mat bién bong dot ngot 1an xudng theo phuong tao voi mat nudc bién
mot goc 21°. (Két qua 1am tron dén hang phan muoi)
a) Néu tau chuyén dong theo phuong 13n xubéng duoc 300m thi n6 ¢ do sau bao nhiéu? Khi d6
khoang cach theo phuong nam ngang so Vi noi xuat phat 1a bao nhiéu?
b) Tau phai chay bao nhiéu mét dé dat dén d6 sau 1000m?

NS 210/\/ P v
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Bai 2. [TH] N6i dungBéc An Ién ké hoach xay mot ngdi nha cap bon c6 mot mai doc nhu hinh v,
Biét chiéu rong cua san nha la 4m, chiéu dai cua san nha 1a 7m.
a) Gia st btre tuwong phia sau cta nha cao hon birc tuong phia trudc la 2,5m.
i) Em hay tinh xem méi nha doc bao nhiéu d6?



i) B4c dy dinh mua t6n dé lop nha, hoi bac can mua it nhat bao nhiéu
mét vudng ton?
b) Trong Itc du tinh chon mua nguyén vat liéu, bac An dugc biét rang dé cho mai nha thoat nudc
t6t, khdng bi dong nudc va tham dot thi vai mbi mot chat liu lop nha, mai nha can c6 do doc
thich hop. Bac chon mua mai ton mui (nhu hinh) va dugc tu van d6 déc mai 13 25°.
i) Em hay tinh xem bac can xay buc tudng phia sau cao hon biic tudng
phia trudc bao nhiéu mét?
i) B4c can mua it nhat bao nhiéu mét vudng ton loai trén dé lop nha?

Bai 3. [VD] Hai chiéc thuyén A va B & vi tri dugc minh hoa nhu hinh duéi day. Tinh khoang
cach gitta chung. (1am tron dén mét)

Bai 4 [VD] Luc 6h sang ban An di tir nha (diém A) dén truong (diém B) phai leo Ién va xudng
déc nhu hinh v& dudi. Cho biét doan AB dai 762m, géc A=6" va B=4"




a) Tinh chiéu cao con ddc.
b) Hoi An dén truong ldc may gio? Biét ring toc do 18n doc 4hm/h va tde d6 xudng doc 19km/h.

Bai 5:[VDC] Hai nguoi A va B diing cting bo sdng nhin ra mot ¢on néi giira song. Nguoi A nhin
ra con voi mot goc 43° so vai bd song, nguoi B nhin ra cén vai mot goc 28° so vai bd séng. Hai
ngudi dung cach nhau 250m. Hoi con cach bo song hai ngudi dang ding bao nhiéu m?




CHU DE 4: UNG DUNG THUC TE - UOC LUQNG CHIEU CAO

A.

KIEN THUC CAN NHO

1. Ti s6 lhrong giac ctia goc nhon trong tam giac vudng.

A
AN
Canh dor ™
A aol
(4 el
// \\\
A | 4
B Canh huvén ( B a C
STT Phat biéu Ki hiéu Cong thirc Minh hoa
Ti S? gifra canh .CTO‘I V.a cal}h _ . — _ _ AC b
1 | huyen duogc goi la sin cua | sing | she=————| sina=SINB=——=—
] canh huyén BC C
goc o
Ti sb gitra canh ké va canh
N . , canh ké AB ¢
2 | huyén dugc goi 1a cOS cia| cosq | eosa=-——— | COSQL=COSB=—r=—
i canh huyén BC a
goc o
Ti s6 gitra canh ddi va canh
A < 1s , , canh doi AC b
3 | ké duoc goi la tan cua goc | tana | tano = tano=tanB=——=—
canh ké AB ¢
a
T1’ .so gitra c-anh ké va canh — AB
4 | d6i duoc goi la cot cua goc | COtor | cote= | cota=cotB=—=—
canh doi
AC D
a
Chay: Véi goc nhon a, taco: O<sina<l; 0<cosa <l cotoc:t—
ana

Néu hai g6c phu nhau thi sin goc nay bing cos gdc kia, tan géc nay bang cot goc kia
AABC(A:90°): B+C=90°B=B,C=q
sina.=Cosf ; cosa=Sinp;
2. Mot sb hé thiic giira canh, goc trong tam giac vudng va ing dung

e Cho tam giac ABC vudng tai A c6

BC=a,AC=b,AB=c. Taco:
e Trong mét tam giac vubng :

b=a.sinB=a.cosC;
¢=a.sinC =a.cos B;
b=c.tanB=c.cotC;
c=b.tanC =b.cotB.

tano=cot B;

B

cota =tan 3

e Canh g6c vudng = (canh huyén ) x (sin goc d6i)

= (canh huyén ) x (cos goc keé)

e Canh gbc vudng = (canh goc vudng) . (tan goc dbi)

= (canh g6c vudng con lai ) . (cot gac ké).

B. BAl TAP
PHAN I. BAl TAP TRAC NGHIEM




Cau 1. [NB] Mét chiéc thang c6 chiéu dai AB=4m duoc dit dya vao tudng, biét goc tao boi

thang va mat dat 13 ABC =60°. Cong thic tinh chiéu cao tir chan tudng dau thang dat vao tudng
AC la:

1 \

A. AC=BCsinB. B. AC=ABsinB. C. AC=BC.cosB. D. AC=AB.tanB.
Cau 2. [NB] Chiéu cao tir chan tudng dén vi tri dau thang dua vao tuc‘mg(AC) 1a (két qua 1am
tron dén hang don vi):

A.2m. B.3,5m. C.3,4m. D. 6,9m.

Cau 3. [NB] Mot Chiég thang duoc dya vao tuong theo goc nghiéng nhu hinh gy u®
vé. Cong thuc tinh chiéu cao cua tuong la: '

A. AB=BC.sinB. B. AB=AC.cosB.
C. AC=BC.cosB. D. AB:A—C.
tanB

Cau 4. [NB] Mét cot dién c6 bong trén mat dat dai 10m khi goc tao bai tia

sang mat troi voi mat dat bang 60°. Chiéu cao cot dién do 1a:

A.10m. B.5\3m. C.5m. D. 103 m.

Cau 5. [TH] Minh ding cach mot cdy xanh 20m va nhin 1én mét dinh cay véi huéng nhin tao véi
mat dat mot goc 35° . Tinh chiéu cao cua ciy xanh d6, biét chiéu cao cua Minh 12 1, 7m .

A. 14m . B. 28,6m . C.157m. D. 12,3m.

Cau 6. [TH] Mét chiéc bap bénh dai 5,2m . Khi mot dau cua cai bap bénh cham dét thi goc tao

bai cai bap bénh va miat dat 14 23° (nhu hinh vé bén). Khi d6 dau con lai cua céi bap bénh cach mat
dat bao nhiéu mét? (két qud lam tron dén hang phdn tram).

5,2m

A. 2,03m. B. 4,79m . C.221m. D. 3,23m.



Cau 7. [TH] Mot ngudi dung thudc ngdm cé goc vudng dé do chiéu cao cua cay dira. Biét khoang
cach tir goc cay dén vi tri chan cua nguoi dang la 2,5m chiéu cao tir chd diat mat cia ngudi ngam
dén mat dat 12 1,5m . Chiéu cao caa cay dira (1am tron dén hang phan trim) 1a

> C

E
A. 4,2m. B. 55m. C.667/m. D. 567m.
Cau 8. [TH] Trong mét budi luyén tap, mot tau ngam ¢ trén mat bién bat dau ling xudng va di
chuyén theo mot duong thang tao vai mat nuéc mot goc 21°. Khi tau chuyén dong theo hudng do
va di duoc 250mthi d sau cua tau so véi mat nude 1a: (1am tron dén don vi mét).

A. 233,4m . B. 96m. C. 89,6m . D. 89,5m.

Cau 9. [VD] Mét cot thap truyén théng xay dung trén ndc ciia mot toa nha nhu hinh di cho,
chiéu cao cua cot thap la:

A
thap
1B
15.9° 1
\ 1 toa nha
) | 23.6° i
<«— 200m —»
A. 252,2m. B. 77,5m. C. 87,4m. D. 164,9m.

Cau 10. [VD] Mot toa nha cao 42m dimng trén dinh mot ngon ddi. Tir mot diém trén mat dat cach
xa chan doi, c6 thé nhin thdy dinh thap va chan thap dudi goc 13,2° va 8,3° so v§i miat dat. Chiéu
cao caa ngon doi 1a:



A. 54,2m. B. 69,1m. C. 1791m. D. 26,1m.

Cau 11. [VD] Turvitri A va diém B cua mot toa nha, nguoi ta quan sat dinh C  ctia mot ngon
ndi biét rang do cao AB 14 70m , phuong nhin AC tao véi phuong nam ngang géc 30°. Phuong

nhin AC tao vé&i phuong nam ngang mot goc 15°30". Chiéu cao ctia ngon nii so véi mit dat 1a:

SSsEsasssER

30"

A. 269,4m. B. 134,7m. C.179,1m. D. 26,1m.

Cau 12. [VD] Bé do chiéu cao tir mat dat dén dinh cot co cua mot ky dai trudc Ngo Mén (Dai
Noi - Hué), ngudi ta cim hai coc AM va BN cao 1,5m so Vi mat dat. Hai coc nay song song va
cach nhau 10m va thang hang so véi tim cot co (Hinh vé minh hoa). Pat giac ké tai dinh A va B
dé nham dén dinh cot g, ngudi ta dugc céc goc lan luot 12 51°40° va 4539 S0 VGi dudng song
song v&i mat dat. Chiéu cao cua cot co (lam tron 0,01m) la:

M N
A. 54,33 m. B. 56,88 m. C. 55,01 m. D. 54,63 m.
Cau 13. [VDC] Piém ha canh cua mot may bay truc thing & giita hai nguoi quan sat A va B .
Biét khoang cach giira hi nguoi nay 1a 300m , goc “nang” dé nhin thay may bay tai vi tri A 4

30° va tai vi tri B 1a 40°. B¢ cao ctia may bay gan nhat vai gié tri ndo sau day?



A 300m B

A. 100m . B. 150m . C. 200m . D. 250m .

Cau 14. [VDC] M6t tho 1an c6 vi tri cach mit nuge 8 m, mot con tau dam & géc 70°. Sau khi
cung xuong téi mot diém cao hon 14 m so vai day dai duong, tho l1an nhin thay con tau dam &
goc 57°. Chiéu sau cua con tau dam gan gia tri nao nhat?

o

A

14 m

i

A. 24,979 m. B. 32,964 m. C. 32,979 m. D. 33,25 m.
PHAN 11. BAlI TAP TU LUAN
Vi du 1. [NB]: B6éng cua cot dién cao 12 m. Tia niang mat troi tao véi mat dat mot géc 30°. Tinh
chiéu cao cua cot dién do.
Vi du 2. [TH]: M6t ngurdi quan sat ding cach mot cai thap 10m, nhin thang dinh thap va chan
thap lan luot dudi 1 géc 55° va 10° so véi phuong ngang ctia mat dat. Hay tinh chiéu cao caa
thap.

( .
1

Vi du 3. [VD]: Gibng béo - thoi manh, mot cay tre gay gap
xuéng lam ngon cay cham dét va ngon cay tao véi mat dat mot géc 30°. Nguoi ta do dugc
khoang cach tir chd ngon cay cham dat dén gdc tre 1a 8,5m . Gia sir cay tre moc vudng goc voi

mat dat, hdy tinh chiéu cao cua ciy tre 6 (Iam tron dén chir so thap phan thi hai)



Vidu 4. [VDC] Tinh chiéu cao cta tru cau Can Tho so v&i mat séng Hau, cho biét tai hai diém
cach nhau 89m trén mit séng nguoi ta nhin thiy dinh tru cau véi géc nang lan lugt 12 40° va 30°
(Iam tron dén chi s6 thap phan thi nhat)

Bai 1. [NB]: Bong cua cay cao 30m. Tia nang mat troi tao voi mat dat mot goc 30°. Tinh chiéu
cao cua cay do.

Bai 2. [NB]: Bong cua ngon thap in trén mat dat 1a 86 m va tia ning mat troi tao véi mat dat goc
34°. Tinh chiéu cao ctia thap (Iam tron két qua dén sé thap phan thi hai)

Bai 3.[NB] : Céc tia ndng mit troi tao véi mat dat mot goc

xap xi bang 30° va bong cua mot thap trén mat dat dai

92 m. Tinh chiéu cao caa thap (1am tron két qud dén sé B
thap phan thu hai).

InY
, , 30° [T

Bai 4. [NB]: Mot chiéec may bay bay Ién vai van toc 92m B

600 km/h . Pudng bay I&n tao véi phuong nam ngang mot

géc 35°(hinh bén). Hoéi sau 1 phat may bay 1én cao duoc bao

nhiéu km theo phuong thiang ding? (1am tron két qud dén so 600km/h

thdp phan thiz nhat) 4

35° o
A H

Bai 5. [NB]: Mot nguoi ding cach chan toa nha BITEXCO
(Thanh phé H6 Chi Minh) mét khoang BC =151,5 m nhin thay dinh toa

nha nay theo goc nghiéng BCA =60°. Tinh chiéu cao AB cua tda nha
(ghi két qua gan dung chinh xac dén hang don vi).

Bai 6. [TH]: Mot can cau c6 goc nghiéng so véi mat dat nam ngang la
40°.Vay mubn nang mot vat nang lén cao 8,1m thi can cau phai dai bao nhiéu? Biét chiéu cao
cua xe 1a 2,6m, chiéu cao cta vat 1a 1m ( 1am tron két qua dén 1 chiz sé thap phan ).



Bai 7.[TH] : Mot toa nha cao tang c6 bong trén mat dat dai 272 m, cung thoi diém d6 mot cot
dén cao 7 m c6 bong trén mat dat dai 14m. Em hay cho biét tdoa nha d6 c6 bao nhiéu tang, biét
rang mdi tang cao 3,4m 3,4m?
Bai 8. [VD]: Toa nha Bitexco Financial (hay Thap Tai chinh Bitexco) la mét téa nha choc troi
dugc xay dung tai trung tdm Quan 1, Thanh phd H6 Chi Minh. Toa nha c6 68 tang (khéng tinh 3
tang ham). Biét rang, khi tod nha c6 bong in trén mit dat dai 47,3m, thi cing thoi diém d6 c6 mot
cot ¢ (dwoc cim thang dung trén mat dat) cao 15m ¢ bong in trén mat dat dai 2,64m.
a) Tinh gdc tao boi tia ndng mat troi vai mat dat (don vi do goc duge 1am tron dén do).
b) Tinh chiéu cao cua toa nha (lam tron dén hang don vi).
Bai 9. [VD] Hai chiéc thuyén A va B ¢ vi tri dwoc minh hoa nhu hinh dudi day. Tinh khoang
cach gitta chang (lam tron dén hang don vi)

e e N =N
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380m
Bai 10. [VDC]: Lic 6h sang ban An di tir nha (diém A) dén trudng (diém B) phai leo 1&n va

xudng ddc nhu hinh v& dudi. Cho biét doan AB dai 762m, goc A=6° va B =4°

a) Tinh chiéu cao con déc (lam tron dén hang don vi).

b) Hoi An dén truong IGc may gio? Biét rang toe do 18n dbc 4 km/h va toe do xubng déc 19km/h
(lam tron dén chik s6 thap phan thiz hai).

Bai 11. [VDC] Trén noc cia méot toa nha co mot cot ang — ten cao 5m. T vi tri quan sat A cao
7m SO VGi mat dat, c6 thé nhin thay dinh B va chan C cua cot dng — ten dudi goc 50°va 40° so
v6i phuong nam ngang. Tinh chiéu cao cua tda nha (lam tron dén chi s6 thap phan thiz nhat).



annnn
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Bai 12. [VDC] Kim tu thap K& Op ( Ai Cap ) c¢6 dang 1 hinh chép déu, day 13 hinh vudng, cac mait
bén la cac tam gidc can co chung dinh ( hinh vé ). Mdi canh bén cua kim tu thap dai 214m, canh
day cua né dai 230m. Tinh theo mét chiéu cao h cua kim tu thap (Iam tron dén chir s thap phan

thtr nhit)
S




CHU PE 5: ON TAP - HE THUC LUQNG
TRONG TAM GIAC VUONG

PHAN I. BAI TAP TRAC NGHIEM
1. TRAC NGHIEM CHON PAP AN
Cau 1. [NB] Cho tam giac ABC vuédng tai A chiéu cao AH .

A
B H't C
Chon céau sai
A. sinB:ﬁ. B. cosC:£ C. tanBzﬁ. D. tanczﬁ.
AB BC AB AC

Cau 2. [NB] Cho @ va g la goc nhon bat ky théa man o+ g =90°. Khang dinh ndo sau ddy la
dung?

A. tana =sin 5. B. tana =cot 3.

C. tana=cosa. D. tana =tan 5.

Cau 3. [NB] Cho tana =3. Khi d6 cota bang

A. B.3. c. /3. D%.

w | —=

Cau 4. [NB] Cho DABC .vudng tai Acd AB =c; AC =b;BC =a, ABC =50° . Chon khang dinh

ding:
A. b=c.sin50°. B. b=a.tan50°.
C. b=c.cot50°. D. c=b.cot50°.

Cau 5. [TH] Sap xép theo thir tu tang dan cot70°;tan 33°;cot55°; tan 28°;cot 40° ?
A. tan28° <tan33° <cot40° <cot55° <cot70° .
B. tan28° <cot 70° <tan33° <cot55° <cot40° .
C. cot70° <tan28° <tan33° <cot55° <cot40° .
D. cot 70° >tan28° >tan33° >cot55° >cot40° .
Cau 6. [TH] Gia tri cua biéu thiac sin*a +cos*a +2sin’a.cos’a la

Al B.2. C.4. D. -1.



Cau 7. [TH] Cho DABCvudng tai Acé AC =20cm;C =60°. Tinh BC, AB
A. AB =204/3;BC =40. B. AB =204/3;BC =404/3.
C. AB=20;BC =40. D. AB =20;BC =2043.
Céau 8. [TH] Cho DABC vudng tai A ¢c6 BC =15cm,AB =12 cm. Tinh AC;B
A. AC =8cm;B» 36°52. B. AC =9cm:B» 36°52 .

C. AC =9cm;B» 37°52. D. AC =9cm;B» 36755 .
Cau 9. [VD] Canh bén cua tam gidc ABC can tai Adai 20 cm, goc & day la 50° . B dai canh
day ctia tam giac can 1a (Két qua lam tron dén chir s6 thap phan thir nhat)

A. 25 cm. B. 25,7 cm. C. 26 cm. D. 12,9 cm.
Cau 10. [VD] M6t cau trugt trong céng vién co do dbc 1a 25° va co d6 cao 1a 2,4 m. Tinh d6 dai
ciia mat cau truot. (1am tron dén chit s6 thap phan tht hai)

A. 5,86 m. B. 5m. C.568m . D. 59 m.

Cau 11. [VD] M6t cay tre cao 8 mbi gid bdo 1am gy ngang than, ngon cdy cham dit cach gdc
3,6m. Hoi diém gay céch gdc bao nhiéu mét? (1am tron dén chir s thap phan thir hai)

A. 3,32m. B.3,23m . C.am. D. 3m.
=3 3
Cau 12. [VDC] Cho biét tana = 2Tinh gi4 tri biéu thic " a*3005°8 4 nghigm?
3 27sin”a - 25cos’a
iy g 2 c. p. 28
891 159 459 459

2. TRAC NGHIEM PUNG SAI (Soan khoang 4 cau):
Trong méi y a), b), c), d) ¢ méi cau, em chon diing hodc sai
Cau 1. Cho a la géc nhon

a) sina =cos(90° - a).

R 1
b) tana <cota vi cota =—— .
tana

c) Khéng c6 goc a nao thoa mén tana =cota .

d) Ton tai géc a nao thoa man sina =cosa .
Céu 2.

a) Néu sina <cosa thi tana >1 .

b) Néu sina <cosathi cota >1 .

¢) Néu tana 1a s6 nguyén thi cota 1a sé nguyén.



d) sina.cosa la s nguyeén.
Céu 3. Cho tam giac ABC vubngtai A c6 ABC =30°,BC =18, AH 1a duong cao.

a) ACB =59,
b) AC=9.
C) AB=9.
d) AH N .
2
Céau 4. Cho tam giac ABC vudng tai A
a) sinB =cosC.
b) sin® A+cos®* A=2 .
C) tan B =cot B thi tam giac vudng can.

d) sin®B +cos®C =1.

3. TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN ( soan khoang 6 cau)

Cau 1. [NB] Cho tam gi4c ABC vudng tai A. Hay tinh tanC biét cotB =2 .

Cau 2. [NB] Cho tam giac ABC vudng tai A. Hay tinh tanC biét tanB =4.

Cau 3. [TH] Tinh gié tri biéu thuc sin?10° +sin?20° +...+sin? 70° +sin®80° .

Cau 4. [TH] Nha ban Vii c6 mét chiéc thang dai 3,5m . Can dit chan thang cach chan trdng mot

khoang cach bang bao nhiéu m dé n6 tao dwoc vai mat dat mot goc “an toan” 1a 62° (tic 1a dam
bao thang khéng bi d6 khi st dung). (1am tron dén chir s thap phan thi hai) .

Cau 5. [VD] Mot may bay dang bay & do cao 10km so vgi mat dat, mudn ha canh xubng san
bay. Pé dudng bay va mat dat tao thanh mot goc an toan 12 15° thi phi cong phai bat d¢au ha canh
tir vi tri cach san bay bao xa ? (1am tron dén hang phan mudi).

Cau 6. [VDC] Mot chiéc may bay dang bay 1én v4i van toc 500km/ h . Puong bay I&n tao voéi
phuong ngang mét goc 30° . Hoi sau 1,2 phit ké tir Iic cat canh, may bay dat dugce d6 cao 1a bao
nhiéu km?

PHAN I1. BAI TAP TU LUAN

Vidu 1 [NB]: Cho DABCvudng tai A. Tim cc ti sé luong gi4c cia goc B biét

BC =5cm; AB =3cm.

Léi gidi



* Tinh dugc AC =4 cm

. 4 AB 3
SlnB:—:—, =—=—
5 BC 5
tanB:__ﬁ; t :E:E
3 AC 4

B3

Vi du 2 [NB]: Biét sina :7.T|’nh cosa;tana va cota .

Loi giai
cosa =+/1- sin’a :l;tana =sna _ 3;cot :C?ﬁ _¥3
2 cosa sina 3

Vi du 3 [TH]: Sip xép céc ti s6 luong giac sau theo thir tu ting dan (khong st dung
may tinh):

a) cos48°,sin 25°,c0s62°,sin 75°,sin 48°
b) tan 25°,cot73°,tan 70°, cot 22°,cot 50°
Loi giai
a) Ta cO: cos48° =sin42°,c0s62° =sin 28°
Khi goc nhon a ting dan tir 0° dén 90° thi sina tang dan nén:
sin 25° <sin 28° <sin42° <sin48° <sin75°

P sin25° <c0s62° <c0s48° <sin48° <sin75° .

b) Ta co: cot73° =tanl7°,cot22° =tan68°,cot50° =tan 40°

tanl7° <tan 25° <tan40° <tan68° <tan 70°

b cot73° <tan25° <cot50° <cot22° <tan70°

Vi du 4 [TH]:
a) Tinh gia tri biéu thirc A =cos? 20° +cos? 40° +cos? 50° +cos? 70°
b) RUt gon biéu thirc B =sin®a +cos®a +3sin?a.cos?a .



Loi giai

a) A=cos” 20° +cos® 40° +cos*50° +cos’ 70°

= cos® 20° +cos® 40° +sin® 40° +sin® 20°

:(c052 20° +sin’ 20°) Jr(cos2 40° +sin? 40°)

=1+1=2.
b) B =sin®a +cos®a +3sina.cos’a

. 3 3 . . ..
:(sm2 a) +(cos,2 a) +33|n2a.cosza(sm2a +cosza) (vi sin’a +cos’a =1)

. 3
:(smza +cosza) =1¥=1

Vidu 5 [VD]: Cho DABC vuédng tai A. biét BC =30cm,C =30°

Léi giai

30°

*B=90"- 30" =60

* AB=BC.sinC =5.0,5=2,5¢cm

Y3 _5J3

* AC =BC.cosC =5.—=——cm
2 2

Vi du 6 [VD]: M6t céi cay bi sét danh tring than cdy lam than ciy nga xudng dat, tao voi mat dat
mét goc 1a 35° . Biét rang khuc ciy con dung cao 1,5m. Tinh chiéu cao luc dau cua cay (lam tron
dén chir s6 thap phan tht nhat).

Léi gidi




Tt giai thiét ta c6 chiéu dai ban dau cta cly 1a AD; sau khi bi sét danh thi cy con lai
tana.cota =1

CBA=35°;,CD=CB

AC

Xét tam giac A vuong tai AB=c;AC =b;BC =a. c6 BC = S 35e

=2,6mnén Chb=2,6m

b AD=AC+CD=15+2,6=4,1m

Vay cay cao 4,1 m.

BAI TAP TU LUYEN

Bai 1. [NB] Cho DABC vuéng tai A. Tim céc ti s6 luong giac cua goc B biét
BC =13 cm; AC =12 cm.

Bai 2. [NB] Cho « la goc nhon

] £ 1
a) Tinh sina,cota,tana bict cosa :g.
] i 2
b) Tinh cosa,tana,cota bict sina :5

c) Cho tana =2. Tinh sina,cosa,cota

d) Cho cota =3. Tinh sina,cosa, tana
Bai 3. [TH] Khéong dung may tinh, sip xép céc ti sé luong gidc sau theo thir ty tir bé dén 16n
a) sin24°,cos35°,sin54°,cos70°,sin 78°
b) cot 24°,tan16°,cot57° 67',cot 30°, tan 80°
Bai 4. [VD] Tinh gia tri cac biéu thic sau:
a) cos®15° +cos” 25° +cos’ 35° +cos® 45° +cos® 55° +cos’ 65° +cos” 75° .
b) sin®10° - sin®20° +sin®30° - sin®40° - sin®50° - sin®70° +sin*80° .
€) sin15° +sin75° - cos15° - cos75° +sin30° .
d) sin35° +sin67° - cos23° - cos55°.
e) cos? 20° +cos? 40° +cos®50° +cos?® 70° .
f) sin20° - tan40° +cot50° - cos70° .
Bai 5 [VD] Giai tam giac vudng ABC, biét A=90° va BC =15cm; AC =12cm
Bai 6 [VD]
Cho ttr gidc ABCD c6 cac dudng chéo cit nhau taiO. Cho biét AC =4 cm;BD =5 cm,
AOB =50°. Tinh dién tich t&r giac ABCD.
Bai 7 [VD]



Hai ban hoc sinh Mai va Pao dang dang & mat dat phang, cach nhau 150mthi nhin thiy mot
chiéc diéu (o vi tri 5,68m giita hai ban). Biét goc “nang” dé nhin thay diéu & vi tri cua Mai 1a
5,9m va goc “nang” dé nhin thay diéu & vi tri ctia Pao 1a 2,4m. Hay tinh d6 cao cua diéu luc d6
S0 v&i mat dat? (1am tron dén chir s thap phan thir hai)

BHET
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